“Queremos transformar la forma
en la que se trata la enfermedad crénica”

Ismael Maceira CEO y cofundador de SAMIRA DTx

SAMIRA DTx desarrolla terapias digitales
basadas en evidencia para transformar el
tratamiento de enfermedades cronicas y dar
mayor protagonismo al paciente. Hablamos de
ello con su CEO y cofundador, Ismael Maceira.

¢Como nace SAMIRA DTx y
qué problema concreto busca
resolver?

SAMIRA DTx nace de una ex-
periencia personal propia. A los 12
afios fui diagnosticado de COVID
persistente y pasé de llevar una
vida normal a convivir con una
enfermedad marcada por las pre-
guntas y la incertidumbre. A los
16 afios decidi convertir esa expe-
riencia en un proyecto empresarial
y cofundé SAMIRA DTx con el Dr.
Carlos Escobar, cardiélogo del Hos-
pital Universitario La Paz. El obje-
tivo es utilizar la tecnologia para
mejorar el tratamiento y seguimien-
to de las enfermedades crénicas y
conseguir que el paciente tenga
un papel mds activo en su salud.
Desarrollamos terapias digitales
de prescripcién médica, basadas
en evidencia clinica y adaptadas a
las necesidades de cada paciente.
Nuestra filosofia se resume en una
frase que me ha acompaiiado des-
de el principio: “yo no elegi mi en-
fermedad, pero si pude elegir qué
hacer con ella”.

¢En qué momento se encuen-
tra el mercado de las terapias
digitales y qué cambios regula-
torios necesita?

Las DTx estan en una fase de
consolidacién y evolucionan des-
de la salud digital hacia solucio-
nes integradas en los tratamientos
y sistemas sanitarios. Alemania
cuenta con un modelo de acceso y
reembolso para las DiGA, mientras
Francia avanza mediante PECAN,
que permite financiar determina-
dos dispositivos médicos digitales
durante un periodo inicial mientras
demuestran su beneficio clinico. Es-
tos modelos muestran que el mer-
cado puede funcionar cuando exis-
te un camino claro entre validacién
clinica y financiacién publica.

En Espaila, la regulacién de las
DTx ya ha sido aprobada median-
te Real Decreto. Ahora queda ver
cdmo se materializa, especialmente
los criterios para evaluar, financiar
e incorporar estas terapias al Siste-
ma Nacional de Salud. Necesitamos
un marco claro y predecible que ga-
rantice evidencia clinica, seguridad
y acceso al paciente. Tenemos una
oportunidad para convertirnos en

SAMIRA DTx esta
cerrando una primera
ronda de financiacion
de alrededor de 2
millones de euros
que espera completar
entre octubrey
noviembre.

un pais de referencia si facilitamos
la innovacion sin rebajar la exigen-
cia cientifica. No basta con crear
tecnologia: necesitamos crear un
camino para que esas tecnologias
puedan llegar realmente al pacien-
te.

¢Quién estd detrds de SAMIRA
DTx?

SAMIRA combina perfiles com-
plementarios. Yo aporto la visién de
paciente, emprendimiento e inno-
vacién, mientras que el Dr. Escobar
suma mas de 20 afios de experien-
cia clinica y cientifica. Actualmente
somos ocho personas, incluidos los
fundadores, con seis profesionales
especializados en inteligencia arti-
ficial, regulacién, datos, investiga-
cién y computacién cuantica. Ade-
mads, trabajamos con profesionales
sanitarios, investigadores y pacien-
tes mediante un modelo de codise-
flo. Nuestro objetivo no es desarro-
llar simplemente tecnologia, sino
tratamientos digitales que respon-
dan a necesidades clinicas reales y
generen evidencia cientifica.
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¢Qué terapias digitales estd de-
sarrollando actualmente?

Contamos con un porfolio
multipatologia y una platafor-
ma que adapta la tecnologia a
cada enfermedad. Nuestra pri-
mera DTx esta dirigida al dolor
cronico de espalda, utiliza reali-
dad inmersiva y estd cerrando su
validacidn clinica y regulatoria,
con el objetivo de llegar al mer-
cado a comienzos de 2027. Tam-
bién desarrollamos soluciones
basadas en inteligencia artificial
para anticipar y reducir descom-
pensaciones en pacientes con in-
suficiencia cardiaca y otra para
asma y EPOC. Préximamente co-
menzaremos la parte técnica de
un videojuego terapéutico para
pacientes con Parkinson.

En investigacion, desarrollamos
el estudio ISQARE-LC, dentro de
BIQAIN y BASQ, para explorar el
uso de computacion cuantica en la
comprension del COVID persisten-
te y la identificacidon de perfiles de
pacientes. Los primeros resultados
llegaran a finales de 2026.

¢Qué diferencia a SAMIRA DTx
de otras compariias?

No queremos desarrollar simple-
mente aplicaciones de salud, sino
verdaderos tratamientos digitales
con prescripcion médica. Combina-
mos realidad inmersiva, inteligen-
cia artificial, biomarcadores, video-
juegos terapéuticos y computacion
cudntica en funcién de cada necesi-
dad clinica. También contamos con
una visién de Pharma Digital, un
pipeline multipatologifa y un mode-
lo de codisefio con pacientes y pro-
fesionales sanitarios. Nuestra expe-
riencia como pacientes ha marcado
la compaififa: la tecnologia debe
mejorar realmente la experiencia y
los resultados de quienes conviven
con una enfermedad crénica.

¢Qué objetivos tiene la ronda
de financiacion en marcha?

Estamos cerrando una primera
ronda de alrededor de 2 millones
de euros, que esperamos comple-
tar entre octubre y noviembre. Los
fondos permitiran acelerar la lle-
gada al mercado de las primeras
DTx, desarrollar el producto y el
pipeline, avanzar en validacién y
regulacion y reforzar la expansion
internacional.

El foco estard especialmente en
Latinoamérica, Europa y Oriente
Medio. El nombramiento de Ismael
Maceira como Young Ambassador
del Saudi Business Council en Espa-
fla abre ademas oportunidades de
colaboracidn, inversion y acceso al
mercado saudi.

¢Qué papel juegan YASIRA y
Basque Tech For Hope?

Para nosotros, innovacién e im-
pacto social forman parte de una

misma vision: utilizar la tecnologia
para mejorar la vida de las perso-
nas. YASIRA utiliza Minecraft Edu-
cation para prevenir, detectar y
acompafiar situaciones de bullying,
trabajando valores como el respe-
to, la empatia y la convivencia. El
proyecto esta impulsado por SA-
MIRA DTx y AEPAE, con diferentes
socios tecnoldgicos, institucionales
y sociales.

Por su parte, Basque Tech For
Hope busca facilitar equipos infor-
maticos a personas que los necesi-
tan, dando una segunda vida a re-
cursos tecnoldgicos. Son proyectos
que reflejan una misma filosofia:
la tecnologia tiene sentido cuando
estd al servicio de las personas.

¢Cudles son los planes de futu-
ro de la empresa?

Queremos convertir SAMIRA en
una gran Pharma Digital interna-
cional, con un amplio porfolio de
terapias digitales para enferme-
dades crénicas. A corto plazo, el
objetivo es lanzar la primera DTx
a comienzos de 2027 y continuar
desarrollando el pipeline. Interna-
cionalmente, buscamos consolidar-
nos en Latinoamérica, avanzar en
Europa y convertir Arabia Saudi
en un hub estratégico para Oriente
Medio.

La ambicién final es contribuir a
una salud en la que el paciente esté
mas empoderado y participe activa-
mente en el tratamiento. El verda-
dero éxito sera que una dificultad
personal termine convirtiéndose
en una solucién capaz de ayudar a
miles, ojald millones, de pacientes.

samiradtx.com




