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Rehabilitacion energética con SATE

La formula de Grupo ADN

La transicion ecoldgicay la eficiencia
energética de las ciudades se juegan,
en gran medida, en las fachadas de los

edificios residenciales.

1 parque edificado espa-
fiol, en su mayoria cons-
truido antes de las nor-
mativas de aislamiento
actuales, sufre pérdidas
térmicas constantes que dispa-
ran las facturas de climatizacién
y merman el confort doméstico.

Frente a este desafio, el Siste-
ma de Aislamiento Térmico Ex-
terior (SATE) se ha consolidado
como la solucién técnica mds efi-
caz. Sin embargo, aislar un blo-
que de viviendas va mucho mds
alla de revestir un muro: requie-
re planificacién milimétrica, rigor
técnico y un acompafiamiento
cercano a las comunidades.

Bajo esta filosofia opera Gru-
po ADN, una compaiiia especia-
lizada en rehabilitacion integral,
reconocida en los Premios Ejecu-
tivos del Afio 2026 otorgados por
La Razon. Liderada por su direc-
tor general, Anibal Maria Del Pi-
lar, la firma destaca por un mo-
delo que prioriza el cuidado del
vecino y la excelencia en obra.

Mas que aislamiento: una
envolvente térmica continua

El SATE actia como un abrigo
protector continuo que envuelve
el edificio desde el exterior. Esta
disposicién permite reducir de
forma significativa los puentes
térmicos en frentes de forjado y
pilares, reduciendo drésticamen-
te las humedades y condensacio-
nes en las viviendas y mantenien-
do temperaturas estables durante
todo el afio.

No obstante, la diferencia en-
tre una intervencién mediocre y
un proyecto duradero reside en
los detalles de ejecucion. El sis-
tema demanda la aplicacién rigu-
rosa de morteros adhesivos sobre
el soporte original, paneles ais-
lantes especificos —como XPS—,
mallas de armadura que previe-
nen fisuras estructurales y reves-
timientos finales impermeables,
de alta transpirabilidad y resis-
tencia a la intemperie. Trabajar
exclusivamente con sistemas cer-
tificados, ensayados y de prime-
ras marcas permite a la compaifiia
comprometerse con garantias de
hasta diez afios, respaldadas por
un sélido seguro de responsabi-
lidad civil.

El valor de la
gestion integral
Una de las princi-
pales barreras para
una comunidad de
propietarios no suele
ser Ginicamente el cos-
te de la obra, sino la
complejidad del pro-
ceso. Proyecto, licen-
cias, IEE, certificados
energéticos, subven-
ciones, financiacién,
ejecucién y seguimien-
to pueden convertirse
en un laberinto para
presidentes y admi-
nistradores de fincas.
Para sortear esta
barrera, Grupo ADN
articula un proceso in-
tegral «llave en mano»
estructurado en seis
fases: visita previa,
estudio técnico y eco-
némico, gestion de
ayudas, acuerdo co-
munitario, ejecucién
supervisada y entrega.
Grupo ADN coor-
dina y gestiona, junto
con sus colaboradores
técnicos especializa-
dos, toda la documen-
tacion y tramitacién
necesaria: redaccién
de proyectos, planos,

Informes de Evalua-
cion del Edificio (IEE),
certificados energéti-
cos y licencias muni-
cipales. Este modelo
integral libera a admi-
nistradores de fincas y presidentes
de comunidad de gestiones com-
plejas, centralizando el proceso en
un tnico interlocutor y aportando
claridad y seguimiento durante
toda la actuacion.

Aprovechar las ayudas del
plan estatal de la vivienda

El momento para acometer es-
tas reformas es 6ptimo gracias a
los incentivos econdmicos dispo-
nibles. La gestién de ayudas pu-
blicas y los mecanismos privados
de Certificados de Ahorro Energé-
tico (CAE) constituye uno de los
pilares del servicio de Grupo ADN.

La empresa cuenta con ejem-
plos reales donde la correcta tra-

Grupo ADN acompana

a la comunidad

durante todo el

proceso: proyecto, |IEE,
certificados energéticos,
ayudas, financiacion,
gjecucion y seguimiento
de obra

mitacién ha permitido subvencio-
nar porcentajes determinantes de
la inversién. Destacan actuacio-
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Rehabilitacion energética mediante SATE en la calle México 4, Coslada, una actuacion de
543.032 euros con una subvencion Next Generation concedida del 80 %.

nes como la rehabilitacién de la
calle México 4, en Coslada (con
una inversién de 543.032 euros y
una subvencion Next Generation
del 80 %), o intervenciones en la
calle Algaba 1 (344.857 euros), la
calle Alicin 14 (414.481 euros),
la calle Esteban Mora 24 (408.829
euros) y la avenida de Betanzos 2
(319.363 euros), todas ellas con
ayudas concedidas del 40 %. A
ellas se suman grandes obras en
Alcala de Henares, como Bea-
triz Galindo 8-12, que rozan los
630.000 euros.

Cuando una comunidad decide
adelantar la rehabilitacion y co-
menzar la obra antes de recibir la
resolucion o el cobro de la ayuda,

Rehabilitar
tambiéen
significa
proteger:
patrimonio,
ahorro
energetico,
conforty
convivencia
vecinal

Grupo ADN mantiene
la tramitacién y el se-
guimiento del expe-
diente. Empezar antes
significa también co-
menzar antes a obte-
ner retorno: desde que
mejora la envolvente
del edificio, se reduce
la demanda energética
y aumenta el confort
de las viviendas.

La convivencia en
el centro de la obra

Una rehabilitacion
se ejecuta con los ve-
cinos viviendo dentro
del edificio. Por eso, la
planificacién diaria, la
limpieza, la proteccion
de accesos, la coordi-
nacién de instalacio-
nes y la comunicacién
de cualquier cambio
de planificacién son
aspectos esenciales del
trabajo.

Grupo ADN sitta la
convivencia vecinal en
el centro de cada in-
tervencién. La cercania del equipo
de obra, la informacién continua
y el control de incidencias buscan
reducir al minimo las molestias
y cumplir los plazos comprome-
tidos, habitualmente entre cinco
y siete meses en funcién de la
dimensién y complejidad del in-
mueble.

El resultado no es solo un edi-
ficio mejor aislado. Es una me-
jora del confort, una reduccién
de la demanda energética, una
renovacién estética y una reva-
lorizacién del patrimonio de cada
propietario.
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