
COMPLEMENTOS ALIMENTARIOS

“EnergyProdetox es el único suplemento 
que cumple con lo que promete”

D
aniel Ciscar, CEO y 
fundador de Nutrición 
Científica Barcelona 
(NCB), ha transformado 
el campo de la nutrición 

integrativa con productos y metodo-
logías que abordan la salud desde 
la raíz. En esta entrevista, comparte 
cómo su experiencia y estudios han 
permitido la creación de soluciones 
personalizadas y cómo el relanza-
miento de EnergyProdetox está re-
volucionando la nutrición a nivel 
global. Nutrición Científica Barcelo-
na se ha convertido en un referente 
internacional en la mejora del bien-
estar físico y mental, contribuyen-
do tanto al rendimiento deportivo 
como a la salud general.

Nutrición Científica Barcelona 
(NCB) se ha posicionado como una 
referencia en la nutrición integra-
tiva. ¿Cuál fue el principal impulso 
detrás de la creación de la empre-
sa y cómo ha evolucionado su mi-
sión desde entonces?

NCB se fundó con el objetivo 
de ofrecer soluciones integrativas 
y científicas para mejorar la salud 
de las personas. Desde el principio, 
nuestra misión ha sido brindar pro-
ductos de alta calidad tanto para 
pacientes que buscan mejorar su 

bienestar como para deportistas. A 
lo largo de los años, hemos crecido 
de una empresa local a un referen-
te internacional, y nuestro enfoque 
en la investigación nos ha permitido 
evolucionar continuamente.

Tu experiencia en medicina y nu-
trición integrativa es extensa. 
¿Cómo ha influido en las solucio-
nes innovadoras que ofreces en 
NCB?

Mi formación en nutrición y bio-
química ha sido esencial para crear 
soluciones innovadoras en NCB. A 
lo largo de los años, he desarrollado 
una comprensión profunda del cuer-
po humano, lo que me permite di-
señar estrategias personalizadas que 
optimizan tanto la salud física como 
la mental. Este enfoque integrativo 
es lo que nos diferencia.

Vuestra empresa se distingue por 
tratar las causas de los proble-
mas de salud. ¿Qué metodologías 
diferenciadoras aplicáis en con-
sultas y productos?

Nos enfocamos en analizar datos 
precisos que obtenemos mediante 
pruebas específicas. A partir de estos 
datos, diseñamos tratamientos per-
sonalizados y no invasivos que ata-
can la raíz del problema, no solo los 

síntomas. Esta misma metodología 
la aplicamos a nuestros productos, 
ajustando las soluciones nutriciona-
les a las necesidades individuales de 
cada persona.

Entrando ya en vuestro nuevo lan-
zamiento, EnergyProdetox, ¿qué 
motivó el relanzamiento de este 
producto y cuáles son las mejoras 
o novedades más destacadas que 
los usuarios podrán encontrar en 
esta nueva versión?

El relanzamiento de EnergyPro-
detox fue impulsado por el deseo de 

mejorar un producto que ya era efi-
caz, llevándolo a un nivel superior. 
Hemos incorporado la forma activa 
de la vitamina B6 junto a la no ac-
tiva, lo que permite obtener las dos 
formas esenciales (P5P y PMP) en 
un solo suplemento, siendo el único 
en el mundo que ofrece esta com-
binación.

Además, hemos rediseñado el 
packaging: en lugar del formato tra-
dicional en bote, ahora se presenta 
en monodosis individuales, lo que 
garantiza que cada dosis esté her-
méticamente sellada y facilita su 
transporte. Esta mejora responde 
a las sugerencias de nuestros usua-
rios, quienes mencionaban que el 
bote era menos práctico para viajar. 
Con este nuevo formato, podrán lle-
var las dosis fácilmente dondequiera 
que vayan.

¿Qué papel juega EnergyProdetox 
en el marco de la salud integrativa 
que promueve Nutrición Científi-
ca Barcelona y cómo complemen-
ta otras terapias o productos que 
ofrecéis?

EnergyProdetox juega un pa-
pel clave en el enfoque de salud 
integrativa que promueve Nutri-
ción Científica Barcelona, ya que 
combina los beneficios de casi 10 
suplementos en uno solo. Este pro-
ducto aporta los nutrientes esen-
ciales que el cuerpo y la mente 
necesitan para funcionar al 100%, 
lo que permite abordar de manera 
más completa las necesidades de 
cada persona.

Al complementar otras terapias 
y productos que ofrecemos, Ener-
gyProdetox facilita que los profe-
sionales de la salud mejoren sus 
abordajes terapéuticos y que los pa-
cientes logren resultados positivos 
en menos tiempo. Además, los de-
portistas pueden alcanzar sus obje-
tivos de rendimiento de manera más 
rápida y efectiva.

¿Durante estos 4 años que lleva 
EnergyProdetox en el mercado, 
que opinión o comentarios has re-
cibido de los profesionales y tera-
peutas que se dedican a ayudar a 
las personas?

Durante estos 4 años en el mer-
cado, EnergyProdetox ha recibido 
comentarios extremadamente posi-
tivos de profesionales y terapeutas. 
Muchos me han agradecido haber 
creado un suplemento que simpli-
fica su trabajo, ya que combina los 
beneficios de casi 10 productos en 
uno solo. Además, han destacado 
cómo ha mejorado la vida de sus 
pacientes y deportistas, quienes lo 
han incorporado en su rutina diaria 
y han experimentado mejoras signi-
ficativas en su salud.

Aún estoy esperando una llama-
da del colegio de médicos y nutri-
cionistas para darme las gracias y 
reconocer oficialmente el impacto 
de EnergyProdetox, el cual está me-
jorando espectacularmente la salud 
de los enfermos y logrando con ello 
que cada vez hayan menos pacientes 
en consultas o que estos resuelvan 
antes sus problemas de salud.

De cara al futuro, ¿cómo visuali-
zas la evolución de EnergyProde-
tox y su impacto global?

Visualizo a EnergyProdetox como 
un referente global en el ámbito de 
la salud. Mi objetivo es que llegue a 
todo el mundo, ayudando a mejorar 
la salud y el bienestar global. Quie-
ro que haya menos enfermedades y 
que las personas puedan disfrutar 
de una vida plena y saludable. Siem-
pre digo que sin salud es difícil ser 
feliz, y EnergyProdetox está diseñado 
para ayudar a las personas a alcan-
zar esa salud completa.

Nutrición Científica Barcelona relanza 
EnergyProdetox, un suplemento innovador 
que combina múltiples beneficios y mejora la 
salud integral
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"Quiero que haya menos 
enfermedades y que las 
personas disfruten de 
una felicidad plena"

"EnergyProdetox facilita 
que los pacientes logren 
resultados positivos en 
menos tiempo"

www.nutricioncientificabarcelona.es


