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La trayectoria de Xavier Pladevall está marcada por la inno-

vación y el éxito. Reconocido internacionalmente como uno 

de los 10 mejores especialistas en rentabilidad preventiva, 

fundó Acció Preventiva en 2012, consolidándola como la con-

sultora líder en Prevención de Riesgos Laborales en España, 

con ambiciosos planes de expansión global.

Xavier, tras más de tres décadas en el sector, comparte su 

visión en libros como [R]evoluciona tu Prevención de Riesgos 

Laborales, que posiciona la prevención como clave del cre-

cimiento empresarial. Para él, “invertir en el bienestar del 

equipo es invertir en el éxito propio”. Su última obra, Lideraz-

go EN femenino, promueve un liderazgo empático y diverso, 

asegurando que las empresas que apuestan por el talento 

emocional enfrentan mejor los retos del futuro.

Actualmente trabaja en un proyecto sobre absentismo 

laboral, aportando herramientas preventivas eficaces para 

reducir su impacto. Su visión innovadora y liderazgo han con-

vertido a Acció Preventiva en referente internacional, reco-

nocido con más de 15 premios nacionales e internacionales, 

como el Premio Internacional Empresa Saludable, Flexible 

y Sostenible 2024 y el European Award 2024.

Xavier Pladevall’s career has been characterised by innova-

tion and success. Internationally recognised as one of the top 

10 specialists in preventive profitability, he founded Acció Pre-

ventiva in 2012, consolidating it as the leading consultancy in 

Occupational Risk Prevention in Spain, with ambitious plans 

for global expansion.

After more than three decades in the sector, Xavier shares 

his vision in books such as [R]evoluciona tu Prevención de Ries-

gos Laborales (Revolutionise your Occupational Risk Preven-

tion), which positions prevention as the key to business growth. 

For Pladevall, ‘investing in the well-being of the team is invest-

ing in one’s own success’. His latest work, Liderazgo EN femen-

ino (Female Leadership), promotes empathetic and diverse 

leadership, ensuring that companies that invest in emotional 

talent are better equipped to face the challenges of the future.

Pladevall is currently working on a project about absentee-

ism in the workplace, providing effective preventive tools to 

reduce its impact. His innovative vision and leadership have 

made Acció Preventiva an international benchmark, acknowl-

edged with more than 15 national and international awards, 

such as the International Healthy, Flexible and Sustainable 

Company Award 2024 and the European Award 2024.
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El fundador de Acció Preventiva revoluciona la 
gestión empresarial con un enfoque disruptivo en 
prevención, liderazgo y bienestar laboral.  
The founder of Acció Preventiva is revolutionising 
business management with a disruptive approach to 
prevention, leadership and occupational well-being.
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Para Xavier Pladevall, creador de Acció Preventi-
va, “invertir en el bienestar del equipo es invertir 
en el éxito propio”. // For Xavier Pladevall, creator 
of Acció Preventiva, ‘investing in the well-being 
of the team is investing in one’s own success’.


