PAGINAS ESPECIALES

“Larinoplastia es la cirugia mas
apasionante de la cirugia facial”

El Dr. Macia lleva mas de 20 ainos
especializado en el campo de la
cirugia oral y maxilofacial.
Hablamos con él para conocer las
ultimas técnicas que aplica en
Icifacial, el centro que dirige.

sQué le llevo a especializarse en rinoplastia y
cirugia de feminizacion facial?

La rinoplastia es una de las cirugias mas
apasionantes y dificiles dentro de la cirugia
facial. Existen multiples maneras de abordar-
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lay cada cirujano desarrolla su propio enfo-
que tras anos de experiencia. Dedicarse casi
en exclusiva a esta cirugia es clave para al-
canzar un alto nivel de precisién y excelencia.
Siempre recomiendo que los pacientes eli-
jan un cirujano con amplia experiencia, al-
guien que realice varias rinoplastias a la se-
mana. La clave no es solo conseguir buenos
resultados, sino minimizar la necesidad de
reintervenciones, ya que estas son mas com-
plejas. En Icifacial nos esforzamos para que
cada cirugia sea definitiva y satisfactoria.

;Y la cirugia de feminizacion facial?
Mi interés comenzd hace unos 13 afios,

cuando asisti a una conferencia sobre fronto-
plastia de feminizacién. Me impresiond el
impacto positivo en la vida de los pacientes.
Desde entonces, me he dedicado a perfeccio-
nar mis técnicas para ayudar a las personas a
sentirse més alineadas con su identidad.

Son pioneros en rinoplastia ultrasonica en Es-
paiia. ;En qué consiste esta técnica y cudles
son sus ventajas?

La rinoplastia ultrasénica emplea un
dispositivo piezoeléctrico que realiza cor-
tes precisos en los huesos nasales mediante
vibraciones ultrasénicas. A diferencia de la
rinoplastia tradicional, que usa escoplos y
martillos, esta tecnologia permite esculpir
el hueso de manera mas controlada, mini-
mizando el dano a los tejidos blandos. Sus
principales ventajas son la precisién mili-
métrica, que facilita resultados mas natura-
les, y una menor invasion, lo que reduce el
trauma y permite una recuperacién mads ra-
pida y cémoda.

sPor qué aposto por esta técnica?

Mi interés surgi6 al enfrentar dificultades
con las osteotomias tradicionales. Tras asistir
a congresos internacionales, descubri el uso
de ultrasonidos para cortar el hueso. En 2016
incorporé esta tecnologia para realizar rino-
plastias menos invasivas y mds precisas.

sComo personalizan los tratamientos?

Contamos con un equipo de cirujanos
maxilofaciales, anestesidlogos, enfermeras y
personal auxiliar que trabajan en conjunto
para ofrecer una atencion integral y persona-
lizada. Tener clinica y quiréfanos propios nos
permite mantener un control riguroso de los
procesos y garantizar la seguridad y comodi-
dad de los pacientes. Este enfoque asegura
tratamientos altamente personalizados y re-
sultados éptimos.

;Cudles son los planes de futuro de Icifacial?

La rinoplastia es una de las cirugias mas
complejas, lo que nos motiva a seguir investi-
gando y formandonos. Participamos en con-
gresos internacionales para compartir cono-
cimientos y aprender de otros especialistas.
Nuestro objetivo es mantenernos a la van-
guardia y ofrecer siempre lo mejor a nuestros
pacientes.
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