DIA MUNDIAL DEL CANCER

“La equidad en la atencion es clave para mejorar
la supervivencia del cancer pediatrico en Espana”

ablamos con la Dra. Ana

Fernadndez-Teijeiro Al-

varez, presidente de la

SEHOB sobre los retos y

avances en la lucha con-
tra el cancer infantil en Espafia. A
través de la investigacion, la colabo-
racién internacional y los programas
de apoyo, la Fundacién Sociedad Es-
pafiola de Hematologia y Oncologia
Pediétrica lidera iniciativas para ga-
rantizar tratamientos innovadores,
equidad en la atencién y mejoras
en la calidad de vida de los pacien-
tes mds jovenes afectos de tumores
malignos.

¢Cudl es la mision principal de la
Fundacion SEHOP y como bene-
ficia a los nifios afectados por el
cdncer?

La Fundacién Sociedad Espafiola
de Hematologia y Oncologia Pedia-
trica (FSEHOP) impulsa la investiga-
cion en el diagndstico y tratamiento
del cancer infantil, con el objetivo
de mejorar la calidad de vida de
los pacientes. Esta asociacion mé-
dico-cientifica, con 453 miembros,
esta centrada en continuar mejoran-
do la supervivencia de nifios y ado-
lescentes con cancer, minimizando
los efectos secundarios a largo pla-
zo. La SEHOP trabaja para garanti-
zar que todos los nifios en Espafia
tengan las mismas oportunidades de
curacion, independientemente de su
lugar de residencia.

¢Qué programas y actividades de-
sarrolla para apoyar a pacientes
y familias?

La SEHOP colabora con la Fe-
deracidn Espafiola de Familias de

Junta Directiva de SEHOP, enero 2025.
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pediatricos.

Cancer Infantil en la promocién
de iniciativas a nivel nacional que
mejoren la atencidn integral de
los pacientes. En 2017, el Regis-
tro Espafiol de Tumores Infantiles
(RETI-SEHOP) evidenci6 desigual-
dades en la supervivencia entre co-
munidades auténomas, lo que llevd
a la implementacién del trabajo en
red desde el Ministerio de Sanidad
y desde la SEHOP que ha posibilita-
do reducir dichas disparidades. Sin
embargo, persisten desafios como
la creacion de unidades especificas
para adolescentes, el acceso equita-
tivo a ensayos clinicos, las consultas
de seguimiento a largo plazo para
supervivientes o los cuidados pa-
liativos pediatricos.
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Organigrama de la Plataforma Eclim-SEHOP para potenciar y facilitar la participacion de Espafia en ensayos clinicos fase Ill'y en registros internacionales para tumores malignos

¢Qué proyectos destacados estd im-
pulsando en investigacion?

El RETI-SEHOP, activo desde
1980, es una herramienta esencial
para el estudio del cancer infantil en
Espafia. El dltimo informe de 2024
recoge una incidencia de 15 casos
anuales por cada 100,000 menores
de 14 afios y una supervivencia del
82.5% a cinco afios. Desde 2017 la
plataforma ECLIM-SEHOP apoya la
participacién de Espafia en ensayos
clinicos fase III y registros interna-
cionales, con mds de 40 ensayos
académicos y mas de 600 pacientes
incluidos. Desde 2022, el proyecto
PENCIL-SEHOB financiado por la
Unidén Europea, permite el acceso
al diagndstico molecular y a la me-
dicina personalizada a los nifios y
adolescentes con tumores malignos
de alto riesgo.

¢Qué importancia tiene el Dia
Mundial del Cdncer para visibili-
zar el cdncer infantil?

El Dia Mundial del Cancer (4 de
febrero) y el Dia Internacional del
Cancer Infantil (15 de febrero) son
esenciales para visibilizar las nece-
sidades de los nifios con céncer. Ac-
tualmente, los retos en Espafia son
basicamente tres: en al campo de la
asistencia, garantizar la equidad en
la atencién, mejorar de forma prio-
ritaria el tratamiento de los nifios
con tumores cerebrales, crear uni-
dades de adolescentes, la participa-
cién en ensayos clinicos y reforzar
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las consultas de seguimiento y los
cuidados paliativos pediatricos; en
innovacion, continuar impulsando
la participacién en ensayos inter-
nacionales, integrar la medicina
de precision, desarrollar més trata-
mientos con células CAR-T y poder
disponer de la protonterapia en la
sanidad publica. Finalmente, en el
campo de la gestion apostamos por
fortalecer el RETI-SEHOR la ordena-
cién del cancer pedidtrico en Espa-
fla, mejorar la atencién a pacientes
inmigrantes y asegurar el recambio
generacional y el reconocimiento
de la especialidad de Hematologia
y Oncologia Pedidtricas.

¢Como estd la situacion en Espafia
respecto al acceso a tratamientos
innovadores?

Es esencial acelerar el acceso a
nuevos farmacos aprobados por la
Agencia Europea del Medicamen-
to y garantizar el acceso a terapias
avanzadas para todos los pacientes;
medicina de precision, tratamientos
con células CAR-T y protonterapia
en centros publicos. Estos avances
conllevan un alto coste, por lo que
se necesitan modelos de gestion in-
novadores, como acuerdos de riesgo
compartido basados en resultados
en salud, para garantizar la sosteni-
bilidad del sistema.

¢Como colabora la Fundacién SE-
HOP con iniciativas internacionales?

La SEHOP participa activamente
en sociedades cientificas internacio-
nales como SIOP y SIOP-Europa, li-
derando estudios y fomentando la
formacion de los jévenes pediatras
onco-hematélogos. Desde 2017, la
plataforma ECLIM-SEHOP ha permi-
tido la inclusién de 600 pacientes en
30 ensayos clinicos internacionales.
Ademas, cinco centros espafioles
forman parte de ITCC, que ofrece
ensayos clinicos precoces para nifios
y adolescentes con pocas opciones
terapéuticas. Asimismo, el RETI-SE-
HOP colabora en bases de datos in-
ternacionales como ACCIS y EURO-
CARE para estudiar la incidencia y
supervivencia del cancer infantil.

En respuesta a la guerra en Ucra-
nia, la SEHOP colaboré con el pro-
grama SAFER-Ukraine, permitiendo
la acogida de 76 nifios ucranianos
en 15 hospitales espafioles con el
apoyo del Gobierno de Espaiia, aso-
ciaciones de pacientes y fundaciones
privadas..

¢Como pueden los ciudadanos
apoyar la labor de SEHOP?

La Fundacién SEHOP necesita
financiacién para sostener proyec-
tos clave como ECLIM-SEHOP y
la actualizacion del RETI-SEHOP,
esenciales para mejorar la atencién
y supervivencia de nifios con cancer
en Espafia. Los ciudadanos pueden
contribuir a través de Ayidanos-SE-
HOB gestionada directamente por
nuestra fundacién. Toda ayuda,
grande o pequefia, es bienvenida
para seguir avanzando en la lucha
contra el cancer infantil.

www.sehop.org/ayudanos



