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Mas alla del oro: claves para
que los deportistas planifiguen
su futuro financiero

HARALD ORTNER DIRECTOR GENERAL DE OVB ALLFINANZ ESPANA

OVB

Claves esenciales

para que los atletas
planifiquen su futuro
financiero con la

ayuda de OVB Espaiia
Allfinanz, que asesora
desde jovenes talentos
hasta deportistas de
élite

VB Espafia Allfinanz

se dedica a mejorar

la salud financiera

de las personas, pro-

porcionando asesora-
miento y soluciones para que pue-
dan tomar decisiones informadas
y responsables sobre su economia
personal. “Nuestro objetivo es crear
una sociedad financieramente mds
sana y responsable”, explica Harald
Ortner, director general de OVB Es-
paifia Allfinanz. “En el ambito de-
portivo, colaboramos con depor-
tistas de élite y jovenes talentos,
prestando nuestro servicio de con-
sultoria personalizada, para traba-
jar por su independencia financiera
en el futuro”. Algunos de ellos son
Dani Molina (triatleta paralimpico

en Paris 2024 y multiple campeén
del mundo), o Juan Carlos Ferrero
y su JC Ferrero Tennis Academy.

La mayoria de deportistas no
son futbolistas multimillonarios,
éplanificar su futuro econémico
es todavia mds complicado que
para el resto de personas?

Asi es. Los deportistas suelen
tener carreras mds cortas y menos
estables, con ingresos que pueden
fluctuar significativamente. Ade-
mas, muchos enfrentan la incer-
tidumbre de lesiones o cambios
en su rendimiento. Por eso, es
fundamental que los deportistas
comiencen a planificar su futuro
financiero desde el inicio de sus
carreras. En OVB Espafia, ayuda-
mos a los atletas a desarrollar es-
trategias financieras sélidas que
les permitan asegurar su bienestar
econdmico a largo plazo, incluso
después de retirarse del deporte
activo.

Ahorrar, invertir, guardar bajo el
colchon... ¢Cudl es la mejor op-
cion?

iGuardar bajo el colchdn se-
guro que no! (risas). No hay una
Unica opcién que sea la mejor
para todos, ya que depende de

“En OVB Espafa,
ayudamos a los
atletas a desarrollar
estrategias financieras
sélidas que les
permitan asegurar su
bienestar econémico

a largo plazo, incluso
después de retirarse
del deporte activo”

las circunstancias personales de
cada deportista. Sin embargo, una
combinacion de ahorro, inversion
y planificaciéon estratégica suele
ser la mejor ruta.

Ahorrar es esencial para crear
un fondo de emergencia que pro-
porcione seguridad financiera a
corto plazo. Invertir permite que
el dinero trabaje para el deportis-
ta, generando ingresos pasivos y
potenciando el crecimiento del
capital a largo plazo. Y, por su-
puesto, es importante diversificar
las inversiones para minimizar
riesgos.

El servicio a vuestros clientes co-
mienza con un andlisis gratuito
de sus finanzas, cen qué consiste
este andlisis?

Realizamos un andlisis exhaus-
tivo de las fuentes de ingresos y
el flujo de gastos mensuales para
identificar patrones de consumo y
areas de mejora. A continuacidn,
evaluamos los activos (propieda-
des, inversiones, ahorros) y los
pasivos (deudas, préstamos) del
cliente para obtener una visiéon
clara del patrimonio neto. Con
esta informacidn, identificamos
objetivos financieros a corto, me-
dio y largo plazo, como la com-
pra de vivienda, educacién de los
hijos y jubilaciéon. Ademads, eva-
luamos riesgos financieros poten-
ciales, como pérdida de ingresos
o fluctuaciones del mercado, pro-
poniendo soluciones para mitigar
estos riesgos.

Revisamos la situacién fis-
cal para asegurar que el cliente
aproveche todas las ventajas fis-
cales posibles y cumpla con sus
obligaciones tributarias eficien-
temente. Con base en este ana-
lisis integral, proporcionamos
recomendaciones personalizadas
que pueden incluir estrategias
de ahorro, inversién, gestién de
deudas y planificacién fiscal. Este
enfoque nos permite ofrecer un
plan financiero personalizado que
ayude a nuestros clientes a tomar
decisiones informadas y responsa-
bles sobre su economia personal,
facilitando la consecucién de sus
objetivos financieros de manera
sostenible.

Desde tu experiencia, Scudles son
los principales desafios financie-
ros que enfrentan los atletas/de-
portistas profesionales y olimpi-
cos?

Los principales desafios finan-
cieros que enfrentan los atletas y
deportistas profesionales y olim-
picos incluyen ingresos irregula-
res, falta de educacion financiera,
cortas carreras deportivas que li-
mitan los ingresos a largo plazo,
altos costos de entrenamiento y
competicién, dependencia de pa-
trocinios y contratos, y la necesi-
dad de prepararse para su vida
tras su etapa deportiva.

®

Muchos atletas olimpicos/de-
portistas enfrentan problemas
financieros debido a las bajas
subvenciones y la falta de ingre-
sos sostenibles. (Qué medidas
pueden tomar para mejorar su
situacion financiera durante su
carrera deportiva?

Es fundamental que los atletas
se eduquen sobre la gestién finan-
ciera desde el inicio de sus carre-
ras. La planificacion a largo plazo
es clave. Recomiendo a los depor-
tistas que busquen asesoramiento
financiero profesional para crear
un plan que incluya ahorro, inver-
sién y gestidon de gastos. Diversifi-
car las fuentes de ingresos, como
buscar patrocinadores, invertir
en proyectos personales o incluso
desarrollar una marca personal,
puede proporcionar estabilidad
financiera a lo largo del tiempo.

¢Cudles crees son los mayores
errores financieros que los atle-
tas suelen cometer y como pue-
den evitarse?

Uno de los mayores errores
es no planificar para el futuro y
gastar excesivamente durante los
afios de mayor ingreso. Para evi-
tar esto, es crucial establecer un
presupuesto y adherirse a él, in-
dependientemente de los ingre-
sos variables. Otro error comuin
es no diversificar las inversiones
y depender de una sola fuente
de ingresos. Los atletas deben
buscar asesoramiento financiero
para crear un portfolio de inver-
siones diversificado que les pro-
porcione seguridad a largo plazo.
Finalmente, la falta de educacién
financiera puede llevar a malas
decisiones de inversion. Por eso,
es fundamental que los atletas se
eduquen y busquen ayuda profe-
sional para gestionar sus finanzas
de manera efectiva.

¢Qué mensaje darias a los depor-
tistas jovenes que estdn comen-
zando su carrera profesional en
cuanto a la importancia de la
planificacién financiera?

Mi consejo para los deportistas
jovenes es que la planificacidn fi-
nanciera es tan importante como
el entrenamiento fisico. La carrera
deportiva es relativamente corta y
puede estar llena de incertidum-
bres. Tener un plan financiero sé-
lido desde el principio les permiti-
ré concentrarse en su rendimiento
deportivo sin preocupaciones eco-
némicas. Invertir en educacion fi-
nanciera y buscar asesoramiento
profesional son pasos cruciales
para construir un futuro seguro
y estable.
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