
¿Cuáles fueron los orígenes de Carpe 
Diem? 

Formación Carpe Diem nace en 2002 
con la finalidad de aportar conocimien-
tos, capacitación profesional a través de 
cada una de las actividades que organi-
zamos, siendo éstas cómodas de realizar 
y con un precio totalmente asequible.  

En sus inicios, en Carpe Diem se da-
ban cursos, principalmente de la rama 
de psicología (mi profesión) y de prepa-
ración de psicotécnicos a cuerpos y fuer-
zas de seguridad del Estado. Posterior-
mente, al ir uniéndose otros profesiona-
les de diferentes ramas, se fueron acre-
ditando temarios pertenecientes a otras 
categorías profesionales. 

 
¿Con qué estructura cuentan actual-
mente? 

El alumno puede acceder al Aula Vir-
tual, propia de la empresa y totalmente 
adaptada a sus necesidades. Es un espa-
cio de uso fácil, cómodo e intuitivo, 
donde podrán realizar los cursos online 
y encontrar recursos complementarios 
en diferentes formatos (textos, audios o 
vídeos). 

En Formación Carpe Diem disponemos 
de un amplio equipo de profesionales, 
siempre dispuestos a acompañar al alum-

no en su proceso formativo, y especia-
lizados en todas las categorías que 
ofertamos: psicología, auxiliar de en-
fermería, celador, administración, jurí-
dicos, trabajo social, inglés, derecho, 
marketing… 

 
¿Qué tipo de cursos ofrece el centro?  

En Formación Carpe Diem en-
contrará una gran variedad de ofer-
ta formativa dirigida a múltiples ca-
tegorías profesionales y con acredi-
taciones u homologaciones diferen-
tes, dependiendo de la finalidad con 
la que el alumno realice dicha for-
mación. Se pueden realizar cursos 
de formación continua acreditados 
que puntuarán como méritos en pa-
ra bolsas, oposiciones o concursos 
públicos; y cursos de capacitación pro-
fesional que ayudarán al alumno a  
desarrollarte como profesional y acce-
der a puestos de empleo de cualquier 
nivel, ya que no solo encontrarás cursos 
inferiores a 500 horas sino también pos-
grados especializados. 

 
¿En qué especialidades se centra su 
oferta formativa? 

Como decía, podemos encontrar más 
de 500 cursos pensados para la inser-
ción laboral y capacitación profesional, 
cursos homologados para oposiciones, 
desarrollados por expertos en las distin-
tas áreas; cursos online homologados, 

másteres; pruebas libres de FP; cualifi-
caciones profesionales… Incluso dispo-
nemos de multitud de cursos gratis. 

Entre nuestras especialidades están 
las cualificaciones profesionales, cela-
dor, administración, auxiliar adminis-
trativo, auxiliar de enfermería, inglés, 
marketing, trabajo social y muchas más. 

 
¿Se trata de formación con reconoci-
miento oficial? 

Ofrecemos diferentes categorías de 
cursos, muchos de ellos con reconoci-
miento oficial, aunque el nombre correcto 
no es ese, y este dependerá del organismo 
que lo reconozca con su sello de calidad. 

PÁGINAS ESPECIALES

Disponemos de cursos acredita-
dos por Universidades, como la An-
tonio de Nebrija o la Europea Miguel 
de Cervantes; también tenemos cur-
sos con reconocimiento de oficiali-
dad por la ESSSCAN, homologados 
por AICM, acreditados por la Agen-
cia de calidad sanitaria o reconoci-
dos por la Consejería de Salud. Evi-
dentemente también disponemos de 
cursos avalados por Formacion Car-
pe Diem, igualmente válidos para 
revalorizar tu currículum y aportarle 
valor añadido. 

 
¿A qué perfil de alumno se dirigen? 

El perfil de nuestro alumnado es 
muy variado y dependerá de la for-
mación por la que opten. Tenemos 

desde alumnos con secundaria que ac-
ceden a los cursos de celador, hasta 
alumnos que han terminado su grado y 
acceden a un experto universitario. 

 
¿Qué diferencia a Carpe Diem de sus 
principales competidores? 

En Carpe Diem cuidamos el detalle y 
la cercanía con el alumno. Somos un 
centro online pero nos gusta hacer un 
trato individualizado a nuestros alum-
nos. Prueba de ello es que apenas con-
tamos con publicidad  externa y más 
del 75% de nuestros alumnos provie-
nen de antiguos alumnos que nos han 
referenciado. 

 
¿Hay espacio para la innovación en 
un sector como el de la formación? 

Totalmente. Y a ello dedicamos gran 
parte de nuestro esfuerzo, a estar apor-
tando innovación al sector, sin olvidar el 
espíritu de nuestros objetivos y tratando 
de formar de la forma más económica y 
sencilla posible. No debemos olvidar 
que el alumno debe interiorizar la for-
mación a la que accede y para ello debe-
mos de ponerle a su disposición multi-
tud de herramientas que le faciliten di-
cho camino. 

 
¿Cuáles son los objetivos de futuro del 
centro? 

Trabajamos mucho en redes sociales 
y nos encanta la transparencia que faci-
litan dichas plataformas y, aunque nues-
tra comunidad es muy amplia, quere-
mos seguir trabajando en ello para que 
la conexión emocional con nuestros 
alumnos sea satisfactoria y gratificante. 
Somos una empresa con responsabili-
dad social, tanto interna como externa-
mente. También estamos desarrollando 
actualmente la formación en países lati-
noamericanos y de habla hispana con 
residencia fuera de España. 
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Sonia Luna  Directora de Formación Carpe Diem 

Carpe Diem es un centro de 
formación online con más 
de veinte años de 
trayectoria a sus espaldas. 
Para conocerlo con más 
detalle, hablamos con su 
directora, Sonia Luna. 

“Ofrecemos más de 500 cursos para la inserción  
laboral y capacitación profesional”

Formación Carpe Diem cuenta con una oferta 
formativa que incluye psicología, auxiliar de 
enfermería, celador, administración, jurídicos, 
trabajo social, inglés, derecho, marketing…


