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Innovaciony tecnologia en Reproduccion Asistida

a reproduccién asisti-
da cobra cada vez
mas importancia. Son
miles de familias las
que buscan ayuda pa-
ra superar las dificultades y
desafios para concebir de for-
ma natural. Asi lo advierten las
estadisticas, que aseguran que
los centros de reproduccién
asistida en Espafia han tenido
un crecimiento del 9,1% en su
demanda, gracias a la progresi-
va recuperacién de la normali-
dad en la etapa postpandemia.

En esta busqueda, destaca el
Instituto Madrilefio de Fertili-
dad (IMF), un centro especiali-
zado en técnicas de reproduc-
cion asistida. Con sedes en Ma-
drid y Barcelona, IMF es una de
las clinicas de fertilidad mas re-
conocidas de Europa por su
equipo profesional; con espe-
cialistas que han sido pioneros
en los avances de la reproduc-
cién asistida, bajo la direccién
del doctor Federico Galera, gi-
necélogo con mas de 38 afios
de experiencia y 15 mil nifios
traidos al mundo.

“Han sido casi 40 afios en es-
ta apasionante labor con la que
hemos conseguido hacer mas
felices a las personas a través
de la reproduccion asistida. De
los cuales, IMF ha sido pionero
a lo largo de 17 afios en el des-
arrollo y optimizacién de nue-
vas técnicas, con un gran equi-
po, al cual tengo el honor de di-
rigir”, sefiala el doctor Galera.

Hito tras hito

Para el equipo IMF, han sido
numerosos los éxitos alcanza-
dos desde que iniciaron trata-
mientos, entre los que pode-
mos mencionar: el desarrollo
del primer embarazo por fe-
cundacion in vitro en Madrid
(1985); el desarrollo del pri-
mer embarazo con embriones
congelados en Madrid (1988);
asi como lograr el primer em-
barazo con la técnica de la Mi-

El IMF cuenta con sedes
en Madrid y Barcelona,
IMF es una de las
clinicas de fertilidad mas
reconocidas de Europa
pOr su equipo
profesional

El Instituto Madrilefio de Fertilidad se viene consolidando como uno de los
grandes precursores en el campo de la fertilidad, desde 1984, logrando
alcanzar el suefo de miles de pacientes de toda Europa, formar una familia.

———

croinyeccion Intracitoplasmati-
ca (ICSI, 1993) en Madrid, sin
olvidar entre otros muchos
avances que fuimos los prime-
ros en obtener ovocitos tras
puncién ecografica, suprimien-
do técnicas quirurgicas e invasi-
vas, como la laparoscopia, o
avances tan importantes como
la valoracioén por ecografia dop-
pler y de la receptividad uteri-
na y endometrial, o la elimina-
cién del sindrome de hiperesti-
mulacién ovarica desencade-
nando la maduracién final del
6vulo con andlogos de GnRH.
Con todo ello, hemos contribui-
do a que la Fecundacién In Vi-

tro sea una técnica mas eficaz y
segura.

Con mds de 15 mil nacimien-
tos de niflos sanos, es conside-
rada como una de clinicas méas
vanguardistas en aplicacién de
las distintas técnicas de repro-
duccioén asistida, dadas las solu-
ciones efectivas y la confianza
depositada por sus pacientes
que encuentran ayuda médica
muy especializada y un trato
personalizado.

“Nuestro protocolo es hacer
un diagnéstico completo del
paciente y ofrecerle la mejor
opcién para concebir depen-
diendo de sus condiciones e

Con mas de 15 mil
nacimientos de nifos
sanos, es considerada
como una declinicas
mas vanguardistas en
aplicacion delas
distintas técnicas de
reproduccion asistida

historial médico. Esta es nues-
tra clave principal de éxito y se-
guridad, ya que no ofrecemos
falsas expectativas, sino reales”,
explica el doctor Galera.

Biotecnologia y vanguardia
Otra de las grandes ventajas
de IMEF, es contar con un equipo
multidisciplinar que esta avan-
zando en técnicas de medicina
regenerativa. Nuestra directora
médica, la Dra. Garijo, ha sido
la primera en Espafia en aplicar
por histeroscopia la inyeccion
subendometrial de factores de
crecimiento obtenidos de plas-
ma rico en plaquetas. Asimis-
mo, en IMF estamos realizando
actualmente estudios con célu-
las madre autdélogas. Los docto-
res estudian cada caso de forma
personalizada, llegando a un

diagnéstico sobre las causas
por las que atn no se ha conse-
guido el embarazo y la conse-
cuente aplicacién del trata-
miento y técnicas de reproduc-
cién necesarias para tener un
bebé sano.

Segun el Dr. Galera, su ma-
yor distincién es la busqueda
de soluciones en reproduccién
para todos los pacientes, bien
sean familias heteroparentales,
homoparentales o monoparen-
tales; se les brinda un diagnds-
tico completo de su caso y la
ayuda médica que precisen.
Ademads, todo el proceso se
acompafia de un completo apo-
yo terapéutico.

“Nos distinguimos por nues-
tra atencién de calidad que in-
cluye atencién al aspecto psico-
légico, nutricional, inmunolé-
gico y las mas modernas técni-
cas de medicina regenerativa,
antes, durante y después del
tratamiento de fertilidad, para
sobrellevar entre otros el estrés
fisico, emocional y financiero
que conlleva el proceso de bus-
car el embarazo”, recalca el Dr.
Galera.

Por otro lado, venimos des-
arrollando las mds avanzadas
técnicas de ovodonacion, vitri-
ficacién de 6vulos, selecciéon
embrionaria y espermatica, in-
seminacién, fecundacion In Vi-
tro y diagnéstico de alteracio-
nes cromosomicas/genéticas,
tanto en los embriones (Diag-
nostico genético preimplanta-
cional), como en los progenito-
res (Deteccion de enfermeda-
des genéticas recesivas prexis-
tentes). Todas ellas han podido
ayudar a miles de familias a
cumplir su suefio de ser padres.
“Miles de recién nacidos sanos
y contar con la confianza y el
reconocimiento de nuestros pa-
cientes es nuestro mayor lo-
gro”, concluyo el fundador y di-
rector de IME
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