CIRUGIA ESTETICA

‘“La rinoplastia ultrasonica permite al paciente
una recuperacion mas rapiday confortable”

ENTREVISTA DR. ABRAHAM MOISES BARBERO DIRECTOR MEDICO DEL CENTRO EUROPEO DE CIRUGIA ESTETICA

Con presencia en
Granada y Madrid, el
Centro Europeo de
Cirugia Estética se ha
convertido en una
referencia en el campo
de la cirugia plastica.
Para conocer su filosofia
con mas detalle y los
avances en rinoplastia,
hablamos con su director
medico, el Dr. Moisés
Abraham Barbero.

¢Cudndo se puso en marcha el Cen-
tro Europeo de Cirugia Estética?

El Centro Europeo de Cirugia
Estética nace con la filosofia de au-
nar arte con belleza, recogiendo el
testigo que me dio mi familia que
forma parte de la historia del arte y
que hoy aplico en mi especialidad
creando rostros y cuerpos mas ade-
cuados para el paciente que nos lo
solicita.

Desde el afio 1997 desarrolla-
mos esta idea alcanzando un gran
numero de pacientes que como nos
gusta decir forman parte de nues-
tro “Club de pacientes felices”.

¢En qué consiste la rinoplastia?

La rinoplastia es la técnica que
permite cambiar la forma de la na-
riz. Entendiendo la nariz como una
pirdmide nasal podemos variarla
en su altura, en su anchura y en su
longitud. Con ello adecuamos las
medidas de la nariz a los rostros
tanto femenino como masculino al
patrdén de la divina proporcién para
hacerlo mas arménicos.

“Larinoplastiaensi
misma es una
intervencion estetica,
pero también se puede
corregir la funcion, en
ese caso se denomina
rinoseptoplastia.”

¢Es una intervencion estética o
también funcional?

La rinoplastia en si misma es
una intervencién estética, pero
también se puede corregir la fun-
cién, en ese caso se denomina rino-
septoplastia.

UN PROFESIONAL DE PRESTIGIO

ELDr. Barbero se licencié en Medicina
y Cirugfaen la Universidad de Grana-
da. Ese afno fue becado por la Emba-
jada de Espafia en Buenos Aires, don-
derealizo la especialidad de Cirugia
Plastica Estéticay Reparadora, gra-
duéndose como ne 1 de su promo-
cién. Posteriormente, completo su
formacién en el Servicio de Cirugfa
Plastica, Reparadoray Estética del
Hospital Universitario Ramoény Cajal
de Madrid.

En la actualidad, gracias al uso
de técnicas avanzadas de diagnosti-
co como, por ejemplo, la resonancia
magnética de alta definicion, es po-
sible localizar defectos que, aunque
puedan ser minimos, producen mo-
lestias funcionales a los pacientes.
En esos casos, podemos corregirlos
durante la misma intervencién.

¢Qué tipo de pacientes acuden al
centro para someterse a und rino-
plastia?

Los pacientes objetivo para este
tipo de cirugia son aquellos que de-

“Me doctoré en Medicinay Cirugia
con sobresaliente Cum Laudey mi te-
sisdoctoral versa sobre Oncologfay
Cirugfa Plastica. En abril de 2009 fui
citado por la Comision Permanente
de Sanidady Consumo del Senado
para realizar una ponencia sobre ‘El
estudio de necesidades de recursos
humanos en el Sistema Nacional de
Salud espafiol”, explica.

Colegiado como Médico Especialista
en Cirugia Plastica, Estéticay Repara-

sean modificar la forma o la funcio-
nalidad de su nariz y lograr un ros-
tro mas armonioso en conjuncion
con el resto de sus facciones. La na-
riz define muchas veces la belleza
de una persona, de ahi la importan-
cia que tiene esta cirugia en el 4m-
bito de nuestra especialidad.

¢Cudles son las opciones quirurgi-
cas para este tipo de intervencio-
nes?

Dentro de estructura de la nariz,
podemos necesitar la correccién de
la giba nasal, pero también la posi-

doraen el llustre Colegio Oficial de Mé-
dicos de Madrid, es miembro numera-
rio de las mas prestigiosas Sociedades
de Cirugia Plasticay Estéticay ocupa
el cargo de director médico del Centro
Europeo de Cirugfa Estética, donde
asegura que su trabajo “no trata Uni-
camente de laformacion téenica;
nosotros priorizamos el sentimiento
delabellezay su blsqueda. Para reali-
zar cirugfa estética, no solo hay que
conocer latécnica; hay que sentirla”.

cién y altura de la punta nasal o co-
rregir la anchura de los orificios na-
sales. La rinoplastia , la rinosepto-
plastia y la rinoplastia ultrasénica
permiten realizar estas correcciones
todas juntas o por separado, depen-
diendo siempre de las necesidades
del paciente.

¢Qué puede explicarnos de la ri-
noplastia ultrasonica? ¢Desde
cudndo la emplean?

Somos pioneros en el empleo de
la rinoplastia ultrasénica, que co-
mienza cuando se logré dotar a los

cirujanos del piezotome. Ese ele-
mento es un bisturi ultrasénico de
alta potencia que nos permite mo-
dificar estructuras oseas en un mi-
nimo tiempo y con una gran preci-
sién. El Dr. Moisés Abraham Barbe-
ro estd al frente de la direccién mé-
dica del Centro Europeo de Cirugia
Estética, una clinica con presencia
en Granada y Madrid especializada
en el campo de la cirugia pléstica.
Hablamos con él.

;Qué ventajas ofrece frente a
otras acciones quirtrgicas para el
paciente?

La rinoplastia ultrasénica aporta
indudablemente un mayor confort
para el paciente, una recuperacion
mas rapida, una menor inflama-
cién y menos hematomas, que son
practicamente imperceptibles. En
consecuencia, la persona que se so-
mete a una operacion de este tipo
puede volver a su rutina con nor-
malidad en un corto espacio de
tiempo.

cQué elementos diferencian al
Centro Europeo de Cirugia Estéti-
ca de otras clinicas?

Nosotros nos preocupamos de
estar siempre a la vanguardia de los
avances en la cirugia que nos brin-
da la ciencia actualmente. Otro de
los elementos diferenciadores de
nuestro centro es la atencién perso-
nalizada a nuestros pacientes, con
una actuacion impecable desde el
diagndstico hasta el alta del proce-
dimiento, cuidando todos los deta-
lles durante el proceso. Hemos tra-
bajado asi desde hace 25 afios y es
una via que nos ha permitido la-
brarnos una gran reputacion en la
especialidad.

¢Cudles son los planes de futuro
del centro?

La idea es seguir creciendo para
continuar brindando a nuestros pa-
cientes las técnicas mas avanzadas
en nuestro campo. También quere-
mos aumentar las posibilidades de
docencia con nuestros compafie-
ros, admitiendo profesionales espa-
foles y otros formados en el ex-
tranjero para compartir nuestros
conocimientos y avances, haciendo
cada vez mas importante la espe-
cialidad de Cirugia Plastica, Estéti-
cay Reparadora, de la que Espafa
es un referente mundial en la ac-
tualidad.

centroeuropeodecirugiaestetica.com



