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En A Coruña, la salud y el descanso se en-

cuentran en un mismo destino. Cada vez más 

viajeros eligen Galicia, no solo por su gastro-

nomía y belleza natural, también para reci-

bir tratamientos médicos de vanguardia en 

unas condiciones inmejorables.

Con más de 25 años de experiencia, el  

Dr. Arriaza —referente en traumatología 

deportiva, innovador y médico de confianza 

de atletas olímpicos— encabeza un equipo 

experto en medicina mínimamente invasi-

va: plasma rico en plaquetas, suero autólogo 

condicionado, ozonoterapia… El objetivo es 

hacer accesibles estas soluciones, tan espe-

ranzadoras frente a dolencias como la ar-

trosis, al mayor número de personas posible. 

Aquí, la innovación médica se combi-

na con el sosiego de un entorno costero, 

creando un viaje transformador: para sa-

nar, reconectar y volver a moverte sin dolor.   

A Coruña no solo se visita: te sorprende, te 

enamora… y puede curarte.

In A Coruña, health and relaxation come to-

gether. More and more international travellers 

are opting for Galicia, not only for its cuisine 

and stunning natural beauty, but also for the 

opportunity to receive cutting-edge medical 

treatments in exceptional facilities here.

With more than 25 years of experience, Dr. 

Arriaza—a leader in sports traumatology, 

innovator, and trusted physician of Olympic 

athletes—heads a team of experts in minimally 

invasive medical procedures: platelet-rich plas-

ma, autologous conditioned serum, ozone ther-

apy... The goal is to make these solutions, which 

offer hope for conditions such as osteoarthri-

tis, accessible to as many people as possible.

This is where medical innovation comes 

together with the calm of a coastal setting, cre-

ating a truly transformative journey: to heal, 

reconnect, and regain pain-free movement. A 

Coruña isn’t just somewhere to visit: this is a 

place that will delight you, steal your heart... 

and can even heal you.

El Dr. Arriaza es un refe-
rente en traumatología 
deportiva, y su clínica en  
A Coruña, el lugar perfec-
to para recuperarse.  
// Dr. Arriaza is a leading 
figure in sports trauma-
tology, and his clinic in 
A Coruña is the perfect 
place to recover.

+info  arriaza.es

A Coruña: un destino sanador
A Coruña: a healing destination

Imagínate recuperarte frente al Atlántico, respirando aire salino, rodeado de cultura y sabiendo que 
estás en manos de uno de los médicos más reconocidos del mundo deportivo. // Imagine recovering 
overlooking the Atlantic Ocean, breathing in the salty air, surrounded by culture, and secure in the 
knowledge that you are in the hands of one of the most renowned doctors in the world of sports. 


