SISTERS impulsa herramientas para
agricultores, envases y contenedores
inteligentes, y etiquetados y campanas
para recortar desperdicio y emisiones
en Europa.

| proyecto europeo SISTERS busca reducir
el desperdicio de alimentos en las principa-
les etapas de la cadena de valor alimentaria
en Europa mediante innovaciones dirigidas
a cada etapa: Nuevas herramientas para
productores primarios para promover la
venta directa y de cadena corta (agriculto-
res); innovaciones tecnoldgicas en envases para proce-
sadores y minoristas, y en contenedores para logistica y
distribucién; y campafas de concienciacion para mino-
ristas y consumidores sobre el desperdicio alimentario.

Pregunta. Hablemos de resultados...

Respuesta. A nivel global, nuestros estudios de caso
validan un objetivo claro: reducir alrededor del 25% la
pérdida de alimentos y recortar cerca del 20% las emi-
siones de CO, asociadas. Y los pilotos lo aterrizan con
cifras muy concretas: en logistica de producto fresco,

el uso de contenedores inteligentes BulkBox logré en
espinacas una pérdida de peso 2-4 veces menor y hasta
5 veces menos desperdicio que el transporte convencio-
nal. Esto demuestra que actuar en un punto critico como
la logistica, con control y trazabilidad, genera un impacto
inmediato y medible.

E v o8-8t

rik asko Sls'[e RS

13- EROSKI :
Sistemic Innovations for @ SusTainable
reduction on the EuRopean Food waltoge

“Buscamos reducir
alrededor del 25% la
pérdida de alimentos”

Dra. Carolina Penalva
Coordinadora del proyecto SISTERS

P. ;Qué ha aportado la platafor-
ma digital y la app para evitar
pérdidas?

R. La principal aportacién ha sido
conectar directamente la oferta de
excedentes con la demanda, dando
salida a productos de calidad que

a menudo se descartan por esté-
tica o sobreproduccién. Para ello
desarrollamos Regioneo, la primera
plataforma europea de cadena

corta pensada para que agricultores
vendan frutas y verduras “feas” o
fuera del circuito convencional. El
productor crea su tienda online en
menos de un dia, gestiona puntos de
recogida y comercializa lo que antes
se tiraba. A la vez, la app facilita el
acceso de consumidores y peque-
nos comercios a este stock “imper-
fecto’, optimizando la dltima milla.

P. Packaging activo y etiquetado
dindmico... ;(cual ha tenido mas
impacto?

R. Ambos son efectivos, pero actlian
en fases distintas de la cadena. El
envase y el contenedor ayudan a
prevenir la generacién de food waste
antes de que el producto llegue al
retailer o al consumidor, protegién-
dolo y alargando su vida util. En

Paginas especiales

cambio, los etiquetados inciden
cuando el alimento ya esta en tienda
o0 en casa. Con Eroski hemos desa-
rrollado un etiquetado dindmico que
ajusta la bajada de precio conforme
se acerca la fecha de caducidad,
facilitando su venta. También hemos
creado etiquetas QR que muestran
los recursos necesarios para pro-
ducir ese alimento, con un enfoque
“concienciador” Y, por ultimo, hemos
testado etiquetas inteligentes que
detectan roturas de la cadena de frio
o deterioro real, para no depender
solo de una caducidad general.

En logistica de
producto fresco,
BulkBox logro en el
caso de las espinacas
una pérdida de peso
de 2 a 4 veces menor
y hasta 5 veces
menos desperdicio
que el transporte
convencional

P. El proyecto termina en abril de
2026: ¢(qué quedara funcionando y
qué esperais escalar?

R. El legado de SISTERS esté
pensado para perdurar mas alla de
la financiacién europea. Regioneo
seguird operativa como herramienta
comercial para agricultores y escala-
rd su base de usuarios. Los proto-
tipos de envases biobasados y los
contenedores inteligentes pasaran

a explotacién comercial de la mano
de socios industriales, con hoja de
ruta para llegar al mercado masivo.
Y el Sello de Excelencia SISTERS
guedarad como legado normativo y
reputacional para reconocer buenas
practicas y aspirar a un estandar del
sector.
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